
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conferència i presentació de llibre: 

 

Com podem canviar el món? Consciència i lideratge 
 

A càrrec de Josep M. Coll, economista i doctor en Relacions Internacionals 

i Desenvolupament Sostenible 

 
En ple Antropocè, l’era caracteritzada pel patiment planetari provocat per l'acció 
humana, els humans perpetuem un sistema socioeconòmic extractiu i 
degeneratiu amb el planeta. Aquest comportament gira al voltant d'un homo 
economicus desconnectat de la seva ànima natural i espiritual. Els que sentim 
la crida per sortir d'aquesta ceguesa autodestructiva ens preguntem: per on 
comencem? Alguns opten per iniciar un viatge interior de cerca de la pau mental, 
el camí del monjo; mentre que altres decideixen passar directament a l'acció 
exterior, el camí de l’activista. Basat en el seu darrer llibre El monje y el activista: 
descubre las dos caras de tu liderazgo (editorial Siglantana), Josep M. Coll 
explorarà l'art d'harmonitzar el desenvolupament personal i la consciència 
espiritual amb el lideratge sistèmic, aquest poder que tenim al nostre interior, 
imprescindible per transformar i crear nous futurs conscients, sostenibles i 
regeneratius. 
 

 

Lloc: Fundació Bosch i Cardellach (carrer d’en Font, 1) 

Dia: dijous 30 de gener de 2025 

Hora: 19h  

Preu: gratuït 

Organitza: Secció de Persones i Comunitat 

Col·labora: La Llar del Llibre 


