
Contacte: Josep Lluís Cortés Montesinos jlcortes.turdus@gmail.com | 628611678 
 

El privilegi de compartir la vida urbana amb centenars d’ocells 

Els ocells del Parc Catalunya de Sabadell: una obra que repassa setze 

anys d'ornitologia urbana 

• Un treball rigorós, i alhora divulgatiu i entenedor, sobre els ocells del nostre entorn 

més proper, elaborat per l’ornitòleg Josep Lluís Cortés Montesinos. 

• El llibre permet descobrir la diversitat i la quantitat d’ocells que troben refugi en un 

parc urbà, i com això canvia al llarg del temps. 

• Recomanat per l'Institut Català d'Ornitologia, amb pròleg del seu director científic, 

Sergi Herrando. 

Sabadell, octubre de 2023. Enmig del soroll i les presses de la vida urbana a Sabadell, la natura 

troba refugi al Parc Catalunya, un oasi verd de 43 hectàrees. En aquest racó urbà multitud 

d’espècies d’ocells desenvolupen la seva vida, treuen endavant llur descendència o venen aquí 

a passar l’hivern, procedents de terres llunyanes. Després de setze anys de meticulosa 

observació, arribant a comptabilitzar fins a 112 espècies d'ocells diferents, Josep Lluís Cortés 

Montesinos publica aquesta obra que reivindica el valor del Parc Catalunya. 

El llibre ens permet descobrir els ocells que habiten aquest espai verd com a part d’un 

ecosistema, així com les seves variacions estacionals i els canvis en setze anys de seguiment. 

Coneixerem les peculiaritats de les diverses espècies en la seva relació amb el Parc i amb 

l’entorn proper, amb fotografies de totes elles fetes per ornitòlegs sabadellencs. A més, un 

recorregut guiat ens estimularà a la descoberta dels nostres bellugadissos veïns plomats. Amb 

tot, aquest llibre no només celebra la diversitat del ocells de la ciutat, sinó que també destaca 

la importància de preservar aquest trosset de natura enmig de l'asfalt i el ciment. 

Redactat de forma entenedora, el llibre pot interessar a tot tipus de públic, no només a qui es 

dedica a l’ornitologia. Amb aquesta obra, el Parc Catalunya ens recorda que formem part d’una 

natura a la qual sovint donem l’esquena. N’hi ha prou amb fer-hi una passejada, seguint 

l’itinerari proposat al llibre, per omplir els sentits amb els sons, els colors i els moviments d’un 

bon nombre d’ocells. Com diu en el pròleg Sergi Herrando, director científic de l’Institut Català 

d’Ornitologia: “... trobareu mil i una històries en aquesta obra ingent, resultat del treball 

sistemàtic del Josep Lluís i de les persones que li han fet costat. Llegiu-la i animeu-vos a 

comprendre i estimar, encara més, el petit tros de natura que teniu a prop.” 

L’autor, Josep Lluís Cortés Montesinos, és biòleg, postgrau en Comunicació Científica, soci de 
l’ADENC i membre de la Sociedad Española de Ornitología i de l’Institut Català d’Ornitologia, 
amb qui col·labora en els Programes de Seguiment d’Ocells i ha participat en l’elaboració de 
diversos Atles d’Ocells a nivell català i estatal. A més, ha publicat dues obres de literatura de 
natura, amb els ocells com a protagonistes: Pájaros de cuidado (Caligrama): “Llibre deliciós, 
escrit amb grans dosis d’humor, la qual cosa no és fàcil ni freqüent” (Revista Quercus), “Una 
obra que invita a la reflexió, amb una sensibilitat eloqüent, des d’un punt de vista divertit i 
irònic” (Revista L’Abellerol); y Más vale pájaro en vuelo (Caligrama), amb fotografies de Daniel 
Cortés Serra: “Crònica ocellaire farcida d’anècdotes i situacions hilarants” (Revista Quercus), 
“Una reivindicació de la bellesa dels ocells... narracions que transmeten el coneixement 
científic de manera amena, amb humor i ironia.” (Diari de Sabadell). 

La major part de les fotografies són del fotoperiodista i màster en narrativa visual Daniel Cortés 

Serra, així com d’altres ornitòlegs sabadellencs. 
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